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Wahner Heide und Kénigsforst werden von vier Portalen erschlossen.
Sie werden koordiniert vom Forum Wahner Heide / Konigsforst e. V.



Die beiden aneinandergrenzenden Naturschutzgebiete
Wahner Heide und Kénigsforst werden von vier Portalen
erschlossen.

Die Portale entstanden im Rahmen des Regionale-2010-Projek-
tes ,Wahner Heide und Kénigsforst”. Wéahrend in den Portalen
Gut Leidenhausen, Turmhof und Burg Wissem hauptsachlich In-
formationen zur Wahner Heide vermittelt werden, so beschaftigt
sich das Portal Steinhaus schwerpunktmafBig mit dem Wald.

Das Portal Steinhaus wird betrieben von Wald und Holz NRW
in Zusammenarbeit mit dem Forum Wahner Heide / Kénigs-
forst eV. und dem in Steinhaus ansassigen ,Forderverein
Forsthaus Steinhaus e.V.".

Landesbetrieb Wald und Holz
Nordrhein-Westfalen
{o)

Das Portal Steinhaus wurde geférdert durch die Deutsche
Bundesstiftung Umwelt (DBU Naturerbe GmbH) und durch
die Nordrhein-Westfalen-Stiftung Natur und Heimat.
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Verein Frauen in Bewegung e.V. Bergischer Naturschutzverein

Reginharstral3e 40 Schmitzblichel 2
51429 Bergisch Gladbach 51491 Overath
Telefon 02204/404450 Telefon 02204/7977
FiB-Anmeldung@web.de info@bergischernatur-
Telefon 02204/404450 schutzverein.de

= KJ% Eheininch Bergischer Krels e,
g‘}? ~Srreg rog

Kreisjdagerschaft Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.

im Landesjagdverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Blumenweg 16 / Telefon 02204 /7 46 14
51491 Overath

ﬂ Biologische Station Rhein-Berg
Kammerbroich 6751503 Rosrath
,,'BSRB Telefon 022 05/94 98 94
Rhein-Ber Rhein-Berg@BS-BL.de



Die vier Besucher-Portale Gut Leidenhausen (K&éIn-Porz),
Burg Wissem (Troisdorf), Turmhof (Résrath) und Steinhaus
(Bergisch Gladbach) sind die wichtigsten Zugdnge zur Wah-
ner Heide und zum Kénigsforst. Die Portale befinden sich
in historischen Gebauden im Ubergang von den Stidten zu
den Naturschutzgebieten Wahner Heide und Konigsforst.
Ein bequemer Zugang von den Portalen in die Natur-
schutzgebiete ist moglich.

Steinhaus hat eine turbulente und bunte Historie aufzu-
weisen. Erste Erwdahnung findet der Hof Gross Steinhaus im
Jahre 1403 als Lehnsgabe des Grafen zu Bensberg, kommt
aber schon 1413 als Hofstelle mit freier Gerichtsbarkeit
(Hofeverband) ins Eigentum des Stiftes Sankt Severin in
Ko6ln. Nach 1733 wechselt das Hofgut an die Augustiner
Eremiten zu Koln, die es im spatbarocken Stil ausbauen und
im Jahr 1740 eine dem heiligen Nepomuk geweihte Kapelle
anbauen. Infolge der Sdkularisation wird das Anwesen
verstaatlicht und gelangt 1815 an die preuBische Forstver-
waltung, die hier den Forster einquartiert. Dieser brach die
Kapelle ab, um die Steine fiir die Erneuerung der baufalli-
gen Scheune im Jahr 1825 zu verwenden.

Bis zum Jahr 2003 diente das Forsthaus als Dienstsitz des
Revierforsters. Im Rahmen der Regionale 2010 wurde

die Scheune in Steinhaus zum Infoportal Wahner Heide/
Konigsforst ausgebaut. In einem Anbau an die Scheune
entstanden ein Multifunktionsraum, ein Sanitarbereich
und eine Pelletheizung. Eine interaktive Dauer-Ausstellung
unter dem Motto ,Natur nutzt - Ressource” informiert tiber
das Naturschutzgebiet im Hinblick auf die Bedeutung der
Natur fir den Menschen.

In Steinhaus wird erklart, wie der Wald - hier besonders der
Konigsforst — den Menschen als Lieferant fir viele Naturgi-



ter, wie Sauerstoff, Wasser, Holz etc. dient. Die interaktive
Ausstellung spricht Jung und Alt gleichermaf3en an. Rund
9.000 begeisterte Besucherinnen und Besucher jahrlich
belegen dies eindrucksvoll.

Die Informationen werden sowohl von ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern sowie von Beschéftigten
des Landesbetriebes Wald und Holz Nordrhein-Westfalen
an die Besucherinnen und Besucher vermittelt.

Die Offnungszeiten:
Anfang April bis Ende Oktober

Donnerstag 11:00 - 17:00 Uhr
Freitag 11:00 - 17:00 Uhr
Samstag 11:00 - 18:00 Uhr
Sonntag 11:00 - 18:00 Uhr
Anfang November bis Ende Marz

Donnerstag 11:00 - 16:30 Uhr
Freitag 11:00 - 16:30 Uhr
Sonntag 11:00 - 16:30 Uhr

und nach Vereinbarungen




Wie kdnnen Glanrinder und Schafe zur biologischen Vielfalt
beitragen, und was hat die Militargeschichte auf der DBU-
Naturerbeflache Wahner Heide mit Naturschutz zu tun? Ant-
worten auf diese und andere Fragen kénnen Besucher tiber
kostenlose Audioflihrungen der Naturerbe-App erhalten. Die
Audiotouren starten jeweils an den vier Besucherportalen
Forsthaus Steinhaus (Bergisch-Gladbach), Turmhof (Résrath),
Burg Wissem (Troisdorf) und Gut Leidenhausen (K6In-Porz).
Die Naturerbe-App fiir IOS- und Android-Betriebssysteme
zeigt fiir die Wahner Heide und den Kénigsforst vier Routen
mit Langen zwischen 5 und 14 Kilometern. Bei den Audio-
touren vom Steinhaus und vom Gut Leidenhausen sind auch
Abkirzungen moglich. 50 Meter bevor die Wanderer einen
interessanten Punkt erreichen, blinkt eine Benachrichtigung
auf. Mit einem weiteren Klick erlautern Sprecher Hintergriinde
etwa zur Heidepflege bei der Route ab Burg Wissem. Jede
Route setzt mit den Sprechern einen eigenen Schwerpunkt:

Bei der Wanderung vom Forsthaus Steinhaus erfahren Sie
durch die Stimmen des Forsters Leonard Fuchs und eines
vorlauten Kduzchens Wissenswertes tiber Wildnis und Wald-
entwicklung, Baumarten und ihre Mythen.

In nur wenigen Schritten kann lhre Entdeckungstour losge-
hen.

Zum Download gelangen
Sie unter anderem hier:

www.dbu.de/naturerbeapp

Forsthaus Steinhaus -
Iiifoportal WaRner
Heide/Konigsforst




In unserem romantischen Waldcafé erwarten Sie hausgemachte
Kuchen und fiir den kleinen Hunger zwischendurch wechselnde
herzhafte Gerichte.

Wenn Sie unser Café mit mehr als 7 Personen besuchen mochten,
bitten wir um vorherige Reservierung.

Kuchen- und Fingerfood-Buffets fiir Veranstaltungen gerne auf
Anfrage.

Zum Mitnehmen: Hausgemachte Marmeladen, Rum- und Ama-
rettokugeln — solange der Vorrat reicht!

Auch in diesem Jahr wieder bei uns erhaltlich: Unsere Geschenk-
gutscheine fiir Freunde, Bekannte oder Kollegen ...

Unsere Offnungszeiten:
Marz und April: Samstag und Sonntag 12:00 - 17:00 Uhr
Mai bis Oktober: Samstag und Sonntag 12:00 - 18:00 Uhr

Da die Offnungszeiten witterungsabhingig variieren
konnen, entnehmen Sie die aktuellen Offnungszeiten bitte
unserer Internetseite oder rufen Sie mich an.

Heike Linne

Waldcafé-Steinhaus,

Steinhaus 1, 51429 Bergisch Gladbach
www.waldcafe-steinhaus.de

Telefon 0173 6091304




Vieles von dem, was wir heute als Informationen
aufnehmen, sind Erfahrungen aus zweiter Hand.

Mit unseren erfahrenen Wald- und Wildnispadagogen setzen
wir am Steinhaus etwas dagegen:

Wir bieten lhnen das unmittelbare und ganzheitliche Erleben
des Waldes aus erster Hand!

Immer mit allen Sinnen, einfachen Mitteln und immer outdoor.
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Bildung fuir nachhaltige Entwicklung, oder BNE, ist so
etwas wie das Multitalent der Bildung - vielseitig, praktisch
und unglaublich niitzlich. BNE hilft uns, die gro3en Heraus-
forderungen unserer Zeit zu meistern — sei es Klimakrise,
soziale Ungerechtigkeit oder Ressourcenknappheit. Es
geht darum, heute so zu leben, dass auch unsere Enkel
noch eine verniinftige und gesunde Welt vorfinden. Und
ja, es fordert auch kritisches Denken und kreative Problem-
I6sungen.

BNE ist der Schllssel, um unsere Welt verantwortungsvoll
und zukunftsfdhig zu gestalten. Es geht darum, Men-
schen jeden Alters die Kompetenzen zu vermitteln, die sie
benotigen, um komplexe, globale Herausforderungen zu
meistern.

In Bildungseinrichtungen des Regio-
nalforstamtes Bergisches Land wird
BNE immer mehr integriert, um eine
nachhaltige Zukunft zu sichern und
nachhaltige Entscheidungen in allen
Lebensbereichen zu treffen - in
unseren Umweltbildungseinrichtun-
gen am Beispiel des Waldes, an dem
Aspekte der Nachhaltigkeit in her-
vorragender Weise studiert werden s £
kdnnen, u.a. mit den Mitteln der ﬁ:, 3
t .

Waldpadagogik. o



In unserem Jahresprogramm liegt neben dem Kili-
mawandel als groB3er gesellschaftlicher Aufgabe ein
Schwerpunkt auf der gesunden Erndhrung aus dem
Wald.

Lernen Sie leckere Wildkrauter kennen und schmack-
hafte Gerichte aus der Outdoorkiiche, die nicht nur
gesund, sondern obendrein ohne lange Transport-
wege und ohne einen nennenswerten CO*-Ful3ab-
druck auf Ihrem Tisch landen. Guten Appetit!

Neu im Programm sind auch die Waldfiihrungen mit

den am Steinhaus -

stationierten Rangern  mm "\ ZERTIFIZIERTE EINRICHTUNG
Andreas Fischerund [l B | Bildung fir nachhattige Entwickiung
Robin Schulte. 2025 N E} brenrw

erfahren Sie auf einer g

Tour mit den Rangern

wissenswertes zum

Thema ,Waldfunktionen” - teilweise auch barriere-

frei!

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns den Wald zu
entdecken!

Seit Sommer 2020 sind wir zertifizierte Einrichtung
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung. Einige unserer
Angebote beriihren daher verschiedene Aspekte
der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung. Sie sind in
unserem Jahresprogramm gekennzeichnet.

Wir wiinschen Ihnen viel Spal8 beim Stébern und
freuen uns, wenn Sie bei uns zu Gast sind!

Mit freundlichen GriBen aus Steinhaus

Dirk Schroeder Martin Mdller Martin Bart

Die hier aufgefiihrten Termine sind feste Veranstaltungen im
Jahresprogramm des Portals Steinhaus.

Es werden ggf. weitere Veranstaltungen dazukommen, deren
Termine momentan noch nicht feststehen.

Diese Termine werden dann (iber die Internetseite des Forums
Wahner Heide / Kénigsforst e. V. kommuniziert und auch in der

Presse bekanntgemacht.
Bitte haben Sie Verstcindnis dafiir, dass wir wéhrend unserer

Veranstaltungen telefonisch nichtimmer zu erreichen sind.
Eine E-Mail erreicht uns sicher und wird von uns in der Regel

zeitnah beantwortet.
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Kitas und Schulen

Ganzjéahrig aller Schulformen

Waldpadagogik fiir Kitas und Schulklassen
Der Wald als Lernort...

fur fachiibergreifende Kompetenzvermittlung in
sozialer, 6konomischer und 6kologischer Sicht
fuir eine Verbesserung der Motorik
fuir Spiele oder zum Entdecken
fiir ein ganzheitliches Lernen mit Herz, Hand und
Verstand
flr eine entspannte Lernatmosphére

4 Wirbieten...

® |hnen waldpéddagogische Unter-
@& richtsbegleitung und Naturer-
leben im Sinne einer Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung
durch zertifizierte Waldpad-
agogen und ein mit lhnen in

Dauer, Ort und Inhalt abge-

stimmtes waldpddagogisches
. Angebot.

Dabei orientieren wir uns an
den Modulen des BNE-Konzep-
tes des Landesbetrieb Wald
und Holz NRW:
https://www.wald-und-holz.
nrw.de/en/wald-erleben/

% waldumweltbildung/waldpa-
® edagogische-angebote-der-
regionalforstaemter-in-nrw
Gerne gewahlte Themen...

Den Wald mit allen Sinnen entdecken

Vom Baum zum Brett
+Werkstoff Holz” BNE-Modul 15

Wir sind Teil des Ganzen: Das Okosystem Wald
,Okosystem Wald” BNE-Modul 1

Bewegungsspiele, Motorik, Vertrauensbildung
Wald positiv erfahren

Der Wald als Arbeitsort
+Arbeitsplatz Wald” BNE-Modul 14



o Wetter hautnah erleben
»Wald und Klima” BNE-Modul 2

o Lebensgemeinschaften im Wald: Pflanzen, Pilze, Tiere
,Pflanzen und Tiere des Waldes”, BNE-Modul 6 + 7

o Unter der Erde - verborgenes Leben ,Wald und
Boden” BNE-Modul 3

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW
Leitung: Dirk Schroeder (zertifizierter Waldpddagoge)

Anfragen:  per Mail an:
dirk.schroeder@wald-und-holz.nrw.de
oder telefonisch unter 02261 7010-307

Kosten: Die waldpddagogische Umweltbildung
wird von uns unentgeltlich angeboten.
Es entstehen lhnen lediglich lhre
Transportkosten.

Hinweise:  Das sollten Sie beachten:
Zwingende Voranmeldung,
Selbststdndige Anreise,

Waldbekleidung

(regen- und schmutzfeste Kleidung),

Eine zweite Begleitperson,

sreichend Verpflegt



b}
ufe

Di. 08.04.
Di. 15.04.
Di. 22.04.
Di. 29.04.
Di. 13.05.
Di. 20.05.
Di. 27.05.
Di. 10.06.
Di. 17.06.
Di. 24.06.
Di. 08.07.
Di. 15.07.
Di. 22.07.
Di. 29.07.
Di. 12.08.
Di. 19.08.
Di. 26.08.
Di. 09.09.
Di. 16.09.
Di. 23.09.
Di. 30.09.
Di. 14.10.
Di. 21.10.
Di. 28.10.

derlich.

19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr Erwachsene
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr
19:00-20:30 Uhr

Yoga am Steinhaus...gelassen
lauft’s
Entspannung durch sanftes Yoga
in naturnaher Umgebung des
Konigsforsts

Korper- und Atemiibungen un-
terstlitzen uns dabei, gelassen
durch das Jahr zu kommen. Es
sind keine Vorkenntnisse erfor-

Veranstalter: Forderverein Steinhaus

Treffpunkt:
Leitung:

Auskunft:

Forsthaus Steinhaus

Michaela Schimmel, Erwachsenenbildne-
rin, Yogalehrerin in Ausbildung)

Tel. unter 02204/62728 oder 0176 6142 7664
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Waldbaden (Shinrin Yoku) mit Sabine

Seit 2022 fiihrt Sabine die Waldbaden-Kurse
an dem wunderschonen Standort Steinhaus
durch, in enger Verbunden- und Zusammen-
arbeit mit WALDLUFTLEBEN.

Bereits zwei Stunden Aufenthalt im Wald
kénnen das Nervensystem nachweislich
beruhigen. Wald wirkt: Das fasziniert Sabine
und sie teilt ihr (Wald-)Wissen gerne. Nach
einem Waldbaden-Kurs wirst Du den

Wald mit anderen Augen sehen und neu
wertschdtzen lernen. Dein Entdecker-

geist wird geweckt. Kérper, Geist und Seele werden
gestarkt. Und Waldbaden in der Gruppe schafft tolle
Erlebnisse.

Sabine ist seit 2019 freiberufliche Hochschuldozentin,
zertifizierter Coach und hat 2021 an der ,Reformhaus
Fachakademie — Akademie Gesundes Leben” einen
Lehrgang als Kursleiterin fiir Waldbaden absolviert,
u. a. unter der Leitung von Annette Bernjus.

eyt
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So. 25.05. 10:00-13:00 Uhr  Erwachsene

Waldbaden ,Der Atem der Baume”

,Der Atem der Baume schenkt uns das Leben”
(Roswitha Bloch).

Deshalb spielen die Baume eine Hauptrolle beim
Waldbaden. Wir werden die Wirkungsweisen
in diesem Kurs weiter verstehen, lernen sie fr
uns zu nutzen und den Baumen besonders viel
Aufmerksamkeit schenken.

Der Kurs enthalt: Wissen Gber gesundheits-
fordernde Wirkungsweisen der Baume (allg.),
Ubungen insbesondere fiir den Tast- und
Spursinn, einfache Atemiibungen, Solo-Zeit
und ein Baumkuchen-Picknick.

Kursleitung: Sabine Arndt-Fritscher,
zertifizierte Kursleitung

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus



Anmeldung: Telefonisch oder SMS/WhatsApp
an 0177/7868703

Anmeldeschluss: 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn

Teilnehmerzahl: Mindestens 4 Personen,
maximal 12 Personen

Kosten: 44,- € pro Person,
geschlossene Gruppen auf Anfrage

Hinweise:  Die Kurse finden bei fast jedem Wetter
statt. Bitte trage wetterfeste Kleidung,
lange Socken, geschlossene Schuhe und
bringe ausreichend zu Trinken mit.

Sa. 28.06. 12:00-15:00 Uhr  Erwachsene
Waldbaden ,Farbenpracht”, Teil 11l

Aufgrund der Nachfrage ist dies eine Fortsetzungs-
veranstaltung, aber auch fiir alle Interessierten geeig-
net. Es ist kein Vorwissen notwendig.

Der Juliist der Geburtsmonat der Seerose. Wenn wir
wieder Gluck haben, werden wir ein Seerosen-Fest
wahrend unseres Waldbaden-Kurses
erneut erleben kénnen. Der Wald
entfaltet sich im Sommer in seiner
vollen Energie. Eine Einladung
selbst Kraft zu tanken.

Der Kurs enthdilt: Wissen tber
Wirkungsweisen des Waldes

im Sommer (allg.), stéarkende
Ubungen insbesondere fiir den Sehsinn,
eine Kreativiibung im Wald und eine erfrischende
Klangschalen-Zeremonie.

Kursleitung: Sabine Arndt-Fritscher,
zertifizierte Kursleitung
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus
Anmeldung: www.waldluftleben.de/kurse
Anmeldeschluss: 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn

Teilnehmerzahl: Mindestens 4 Personen,
maximal 12 Personen

Kosten: 44,- € pro Person,
geschlossene Gruppen auf Anfrage

Hinweise:  Die Kurse finden bei fast jedem Wetter
statt. Bitte trage wetterfeste Kleidung,
lange Socken, geschlossene Schuhe und
bringe ausreichend zu Trinken mit.



So.12.10. 10:00-13:00 Uhr

Waldbaden ,Herbstfreude”

Der Herbst treibt es ganz
schon bunt! Das wer-
den wir uns genauer
anschauen. Freue Dich
auf einen wahren
Augenschmaus und
die begeisterten
Kinderaugen. Wir
werden beobachten,
wie sich die Natur im
Wald entschleunigt
und daraus lernen - mehr
Gelassenheit zu praktizieren und Resilienz
aufzubauen. Die Kursleiterin wird mit ihrem Kleinkind
(1 Jahr) kommen. Die offene Gruppe ist fiir Eltern mit
Kleinkindern von 1 -2 Jahren.

Der Kurs enthdlt: Wissen Uber gesundheitsférdernde
Wirkungsweisen der Baume (allg.), Ubungen insbe-
sondere fir den Tast- und Spirsinn, einfache Atem-
Ubungen, Solo-Zeit und ein Baumkuchen-Picknick.

Kursleitung: Sabine Arndt-Fritscher,
zertifizierte Kursleitung
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: Telefonisch oder SMS/WhatsApp an
0177/7868703

Anmeldeschluss: 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn

Teilnehmerzahl: Mindestens 4 Personen,
maximal 12 Personen

Kosten: 44,- € pro Person,
geschlossene Gruppen auf Anfrage

Hinweise:  Die Kurse finden bei fast jedem Wetter
statt. Bitte trage wetterfeste Kleidung,
lange Socken, geschlossene Schuhe und
bringe ausreichend zu Trinken mit.



Wald und Bildung nachhaltiger Entwicklung (BNE)

Sa. 15.03.

14:00-16:30 Uhr ab 16 Jahren

Jahreszeitenwanderung mit Forster Martin
Miiller — Friihling —

Wir laden Sie ein, auf einer
Wanderung im Naturschutz-
gebiet Kénigsforst den
Frihlingsbeginn zu erleben.
Gemeinsam mit Forster
Martin Mdller halten Sie
Ausschau nach ersten
Frihblihern, welche

die Farben in den Wald
zurtickbringen und lauschen

den ersten Zugvdgeln, die versuchen sich ihre

Brutplatze zu sichern.

Veranstalter:

Leitung:
Treffpunkt:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Kosten:

Hinweis:

Wald und Holz NRW
Martin Miiller
Forsthaus Steinhaus

Vorzugsweise per Email:
martin.mueller@wald-und-holz.nrw.de
oder telefonisch: 0171-5870761.

06.03.2025

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Eine Spende an den Férderverein Stein-
haus e. V. zur Férderung unserer umwelt-
pddagogischen Arbeit ist méglich.

Bei zu wenig Anmeldungen oder gefdhrli-
cher Wetterlage behalten wir uns vor die
Wanderung abzusagen.

Bringen Sie gerne ein kleines Sitzkissen
oder eine Plastikttite fiir kleine Sitzpausen
mit.

Zum Erleben des Lebensraum Wald
empfiehlt es sich, zweckmdlig gekleidet zu
sein. Bei unbestdndigem Wetter bitte an
Regenbekleidung denken!



Sa.22.03. 11:00-13:00 Uhr
So.27.04. 11:00-13:00 Uhr
Sa. 31.05. 11:00-13:00 Uhr
So. 29.06. 11:00-13:00 Uhr Jedermann/frau
Sa. 20.07. 11:00-13:00 Uhr
So. 10.08. 11:00-13:00 Uhr
Mi. 20.08 17:00-19:00 Uhr
So. 12.10. 11:00-13:00 Uhr

Kleine Wildkrauterwanderung

Gemeinsam erkunden wir die Wildpflan-
zenwelt am Steinhaus und im Koénigsforst.
Welche Wildkrauter kann man in einen
gesunden und nachhaltigen Alltag integ-
rieren? Lerne das sichere Bestimmen der
Pflanzen und wie du diese verarbeiten
kannst. Im Fokus liegen einheimische
Wildkrauter fur die Kiiche und Heilpflan-
zen, welche zu einem gesunden und
nachhaltigen Leben beitragen kénnen.
Nebenbei wird die Naturverbundenheit
gestarkt und wir erlernen einen achtsamen Umgang
mit unserer Natur. Am Ende der Veranstaltung stellen
wir ein kleines Produkt fiir zu Hause her. So kann man
das Erlernte gleich praktisch anwenden und hat eine
schone Erinnerung.

Veranstalter: Wildkréuterfunken

B
Leitung: Michelle Busch (B. Sc. Biologie und fs_.__"":";,, 25
zertifizierte Krduterpddagogin Julia Meyer, o
Sozial Arbeiterin und zertifizierte Wildkréu-
terpraktikerin (Termin 12.10.2025)
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus / . ,v'r\\
iy
Anmeldung: iber www.wildkraeuterfunken.com 4 A \,
% 1 i
Anmeldeschluss: jeweils spditestens eine Woche vor . ',f“'z .
dem Termin e gdY

Kosten: 25,-€ pro Termin

Hinweis: Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste
Kleidung erforderlich. Bitte etwas zu
trinken und je nach Witterung Sonnen-
schutz mitnehmen. Kinder bis zu einem
Alter von 12 Jahren sind frei in Begleitung
eines Erwachsenen.
17



Rangerfiihrungen

= Inden diesjahrigen Ranger-Fiihrungen mit
; den Rangern Andreas Fischer und Robin
Schulteam Steinhaus geht es um die
Waldfunktionen. In den vier Fiihrungen
2025 geht es im Frihjahr um die Schutz-
funktion, im Sommer um die Erholungs-
funktion und im Winter um die Nutz-
funktion des Waldes. Anfang Herbst wird
zudem eine rollstuhlgerechte Filhrung zum Thema
Waldfunktionen angeboten. Das Angebot richtet sich
an alle Interessierten. Aufgrund einer begrenzten
Teilnehmerzahl ist eine vorherige Anmeldung nétig.

Sa. 29.03. 14:00-16:00 Uhr

Rangerfithrung zum Thema Schutzfunktion des
Waldes, ca. 4 km langer Rundweg.

Sa. 24.05. 14:00-16:00 Uhr

Rangerfithrung zum Thema Erholungsfunktion
des Waldes, ca. 4 km langer Rundweg.

Sa. 28.09. 14:00-16:00 Uhr

Rollstuhlgerechte Rangerfiihrung zum Thema
Waldfunktionen, Rundweg ist fiir Menschen mit
Rollstiihlen, Rollatoren und Kinderwagen geeignet.

Sa. 16.11. 14:00-16:00 Uhr

Rangerfithrung zum Thema Nutzfunktion des
Waldes, ca. 4 km langer Rundweg

Leitung: Ranger Andreas Fischer und Robin Schulte,
Wald und Holz NRW

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: per Mail an:
robin.schulte@wald-und-holz.nrw.de

Kosten: 8,50 € pro Person
Anmeldeschluss: 21.03.2025/16.05.2025/19.09.2025 /
07.11.2025

Hinweis: Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste
Kleidung erforderlich.
Bei gefdhrlicher Wetterlage behalten wir
uns vor, die Veranstaltung abzusagen.



Sa. 29.03. 10:30-13:00 Uhr

Sa. 26.04. 10:30-13:00 Uhr

Sa. 24.05. 10:30-13:00 Uhr  Familien mit

Sa. 05.07. 10:30-13:00 Uhr  Kindernab 6 Jahre
Sa. 06.09. 10:30-13:00 Uhr

Sa. 04.10. 10:30-13:00 Uhr

Waldfiihrung

Susann Leumer ist seit Juli 2024 Wald-
fuhrerin. Sie hat ihre Zertifizierung in
der Eifel bei Wohllebens Waldakade-
mie abgeschlossen. Hauptberuflich
ist sie als Ergotherapeutin mit
eigener Praxis in Bergisch Glad-
bach tatig.

~Entdecke die Geheimnisse des Waldes”

Wenn Du bereit bist, vieles Giber unseren Wald zu
erfahren, das Du nie fiir moglich gehalten hattest, dann
komm mit auf unsere spannende Erkundungstour. Du
horst Geschichten von und Gber den Wald, faszinie-
rende Ablaufe, die im Verborgenen geschehen, die
den Lebensraum Wald in einem anderen Licht
erscheinen lassen. Trete ein in die Welt, die weit
mebhr als das Offensichtliche entdecken l3sst. Die
spannende Expedition von ca. 3-4 km verlauft
durch den Wald. Neben befestigten Wan-
derwegen werden wir auch abseits im Wald
unterwegs sein. Denkt an geeignetes Schuh-
werk und wenn notwendig an wetterfeste
Kleidung. Die Fiihrung werden wir auch bei
Regen durchfiihren.

Leitung: Susann Leumer, exam.Ergotherapeutin,
zertifizierte Waldfiihrerin, Fachkraft fiir
Tiergesttitzte Therapie, NLP Master/
Hypno Master Coach

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: per Mail an: info@susann-leumer.de oder
telefonisch unter 0178-3389021

Kosten: 2,5 Stunden / 32,- € pro Person , 80,- €
Familien 2x Erw. mit 1x Kind, 100,- €
Familien 2x Erw. mit 2x Kinder



Mindestanzahl: 6 Personen/ maximal 15 Personen
Anmeldeschluss: Anmeldung bis spditestens 1 Woche vor der

Veranstaltung
Hinweis: Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste
Kleidung erforderlich.
s
o
50.06.04. 10:00-14:00 Uy  nderin Begle-
tung ab 8 Jahren

Taschen farben mit Pilzen fiir Kinder

Faszination Pilze - Das ganze Jahr berei-
chern sie unsere Umwelt mit wunderscho-
nen Fruchtkérpern in allen Formen und
Farben. Wir lernen im Kurs aus welchen
Pilzen wir Farben fiir das Farben von
Stoffen gewinnen kénnen und setzen

unser Wissen direkt um. Wir farben
gemeinsam Wolle und Taschen in verschiedenen
Farben mit individuellen Mustern und tollen Ergeb-
nissen, die ihr mit nach Hause nehmen konnt.

Wahrend die Taschen in der Farbe durch-
ziehen lernen wir auBerdem wissenswer-
tes Uber die spannende Welt der Pilze und
deren wichtige Rolle in unserem Oko-
system. Wie erndhren sich Pilze und wie
schaffen Sie es unsere Erde im Gleichge-
wicht zu halten? Kdnnen Naturfarben zu
einer nachhaltigeren Textilherstellung
beitragen?

Die Aufsichtspflicht liegt wahrend der
ganzen Veranstaltung bei der Beglei-
tung der Kinder.

Veranstalter: Mykologischer Arbeitskreis

Leitung: Annabelle Gojdenko
BHE (PilzCoach Bergisches Land DgfM)

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus
Anmeldung: www.pilzcoachbergischesland.de
Anmeldeschluss: 28.03.2025

Kosten: 15,-€p.P.



o [REm
S SSE

So. 27.04. 14:00-17:00 Uhr

So.29.06. 14:00-17:00 Uhr

S0.20.07. 14:00-17:00 Uhr  joerfrau/mann
So.07.09. 14:00-17:00 Uhr

(imRahmen der Bergi-

schen Wanderwoche)

Wildkrauterkiiche am offenen Feuer

Gemeinsam lernen wir die Welt der essba-
ren Wildpflanzen kennen! Erlerne diese
sicher zu bestimmen und zu verarbeiten.
Dabei liegt eine gesunde und nachhal-
tige Erndhrung im Fokus. Somit starkst
Du hier nicht nur Deine Naturverbun-
denheit, sondern auch ein besseres
Bewusstsein flir den eigenen Korper.
Aus den gesammelten Wildpflanzen
kochen wir am offenen Feuer ein
wildes Dinner und genief3en dieses
im Anschluss mitten in der Natur. Dabei
trinken wir eine wilde Schorle und lassen
den Abend gemiitlich ausklingen. Du
erstellt ein wildes Produkt und erhaltst
im Anschluss 4 Rezepte, die Du zu
Hause nachkochen kannst - auch fir
eine nachhaltige Erndhrung mit einem
geringeren CO*-Fuflabdruck.

Veranstalter: Wildkréuterfunken

Leitung: Michelle Busch (B. Sc.
Biologie und zertifizierte
Krduterpddagogin)

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: iiber www.wildkraeuterfunken.com

TN
Anmeldeschluss: jeweils spditestens eine Woche vor dem / 'r;"f 1 ‘\
Termin s N \i |
Kosten: 45,-€pro Termin - v ﬂf

Hinweis: Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste EARTAY
Kleidung erforderlich. Kinder bis zu einem
Alter von 12 Jahren sind frei in Begleitung
eines Erwachsenen.
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Mi. 30.04. 10:00-18:00 Uhr  Erwachsene

Maibaumverkauf

Auch in diesem Jahr gibt es wieder Mai-
baume beim Regionalforstamt Bergisches
Land.

Qualitats- und Frischegarantie: Die
Maibdume werden am 29. April frisch
geschlagen und dann zum Forsthaus
transportiert.

Veranstalter: Wald und Holz NRW

Riickfragen: Regionalforstamt Bergisches Land
02261-7010-307

So. 04.05. 14:00-17:00 Uhr  Erwachsene

»Erlebnis Wald!” Forsterwanderung

Wir widmen uns unter anderem dem Thema
Wildnis und Wildniswalder. Wildniswélder sind
naturnahe Walder, in denen sich die Naturdyna-
mik frei entfalten kann. Forstliche Nutzungen
sind dauerhaft eingestellt - zukinftig wird in
diesen Waldern kein Baum mehr geféllt und
entnommen. In Wildniswéldern leben alle
Baume bis zu ihrem natiirlichen Ende.

Wir diskutieren dartiber, welchen Anteil
Wildniswalder am Wald in Deutschland
haben sollten und ob eine weitere forstliche

Nutzung der Walder sinnvoll und notwendig ist.

Ein weiteres Highlight ist die Besichtigung einer Auffors-

tungsflache, die den Weg zu einem klimastabilen Wald

der Zukunft durch Naturverjlingung und einer ergénzen-
den Pflanzung zeigt.

Vor oder nach der Wanderung kdnnen Sie sich bei gutem

Wetter im Waldcafé mit Kaffee und Kuchen oder einer

anderen leckeren Kleinigkeit starken.

Veranstalter: Wald und Holz NRW
Leitung: Jorg Fillmann
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus
Anmeldung: nicht erforderlich
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Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Eine Spende an den Férderverein Stein-
haus e. V. zur Férderung unserer umwelt-
pddagogischen Arbeit ist méglich.

Hinweis: Bei geféihrlicher Wetterlage behalten wir
uns vor die Wanderung abzusagen.

I‘E

Sa.10.05. = 11:00-14:00 Uhr
Sa.17.05. £: 13:00-16:00 Uhr
$a.16.09. S= 16:00-19:00Uhr
Sa.20.09. £&  11:00-14:00 Uhr
Sa.24.09. £ 11:00-14:00 Uhr
Sa. 26.10. 16:00-18:00 Uhr

Wildkrauterwanderung mit wildem Picknick

Gemeinsam erkunden wir die Wild-
pflanzenwelt am Steinhaus und im Ké-
nigsforst bei einer Wanderung. Lerne
das sichere Bestimmen der Pflanzen
und wie Du diese verarbeiten kannst.
Im Fokus liegen einheimische Wild-
krauter fir die Kiiche und Heilpflan-
zen, welche zu einem gesunden

und nachhaltigen Leben beitragen
kénnen. Nebenbei wird die Naturverbundenheit

gestarkt und wir erlernen einen achtsamen Umgang MB““”
mit unserer Natur. Am Ende der Veranstaltung stellen i-l"'_‘ z

wir ein wildes Picknick aus einheimischen Wildkrau-
tern her und testen wilde Produkte aus der Natur.

Veranstalter: Wildkréuterfunken

Leitung: Michelle Busch, B. Sc. Biologie und
zertifizierte Kréuterpddagogin (Termine
17.05.2025 und 26.10.2025) Julia Meyer,
Sozial Arbeiterin und zertifizierte Wild-
krduterpraktikerin (Termine 10.05.2025,

16.09.2025, 20.09.2025 und 24.09.2025) /-«*\
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus / jtl \‘1‘
Anmeldung: iiber www.wildkraeuterfunken.com - * ft i
Anmeldeschluss: jeweils spéitestens eine Woche vor ' _ y .i-&"

dem Termin Trleet
Kosten: 40,- € pro Person
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Hinweis: Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste
Kleidung erforderlich. Bitte etwas zu
trinken und Sonnenschutz mitnehmen.
Kinder bis zu einem Alter von 12 Jahren
sind frei in Begleitung eines Erwachsenen.

Fachkréfte aus
Kindergdrten,
Grund- und
Forderschulen,
Pédog(inn)en aus
der Umweltbil-
dung und andere
Interessierte

Mi. 14.05. 09:00-15:30 Uhr

Seminar Zahlenwald

Der Wald ist ein lebendiger Erlebnisraum, der die
Wahrnehmung, den Bewegungsdrang und die
Neugier der Kinder in besonders intensiver Weise
anspricht.

Mathematik - Sprache der Nachhaltigkeit
Die Wiirde des Menschen bildet zusammen

"‘\\ mit vier weiteren Kernbotschaften die
o handlungsleitenden Prinzipien der Agenda
° ‘\:mf:"“'““\ 2030 fiir nachhaltige Entwicklung der

. Vereinten Nationen.

Bildung fiir nachhaltige Entwick-
lung beschreibt die allgemeine
Zielsetzung, den Einzelnen
beim Erwerb der erforderli-
chen Gestaltungskompetenz
im Hinblick auf die 17 Ziele
nachhaltiger Entwicklung
zu unterstiitzen. Mathema-
tischer Kompetenz kommt
fuir das Verstandnis der
Zusammenhdnge in Ge-
sellschaft und Okologie, in Raum und Zeit
sowie flir das Entwickeln von Problemlésungen eine
bedeutende Rolle zu.

Das Seminar zeigt vielfédltige Methoden auf, wie
friithe mathematische Bildung im Wald umgesetzt
und mit Umweltbildung verbunden werden kann. Es
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macht Lust darauf, die Welt der Zahlen und Formen

mit guter Laune im Abenteuerraum Wald zu erleben aNe
und zu erfiihlen. i."*:_"-i- .
L ;:

Mathematische Bildung als gemeinsames ,Wald-
abenteuer”

Vorstellung zu den Zahlen 1 bis 10 und Uberblick
Giber den Zahlenraum von 1 bis 20 (und dartiber
hinaus)

Vorstellungen zum Zdhlen und Rechnen
Geometrische Bildung

Verbindung von Umweltbildung und mathemati-
scher Bildung

Lernen in natirlicher Umgebung mit viel Bewe-
gung
Die praktischen Elemente dieses Seminars finden im
Freien statt.

Veranstalter: Zahlenland Prof. Preil3

Anmeldung: https.//www.zahlenland.info/kalender/
termin/index.php?id=8193

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus
Leitung: Jorg Finke
Seminargebiihr: 105,- €/Person

07:00-ca.

Sa. 17.05. 09:00 Uhr Jedermann/frau

Vogelstimmenkonzert im Kénigsforst

Im Friihling bietet der Wald jeden
Morgen ein erstaunliches musikali-
sches Spektakel an: Die einzelnen
Musikanten herauszuhéren féllt zu
Beginn allerdings schwer, denn sie
sitzen nicht auf einer hell erleuch-
teten Buhne. Bei dieser Vogelstim-
menwanderung geht es darum, die
haufigsten Gesdnge kennen zu lernen
und sie anhand von Beobachtungen, Abbildungen

und Modellen dem richtigen Vogel zuzuordnen. WBN
Informationen Uber die Biologie der einzelnen Arten .{':4'- =
runden die Veranstaltung ab.




Veranstalter: BSBR

Leitung: Tobias Mika

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: Anmeldung unter Tel-Nr. 02205 949894-0
(BSRB)

Kosten: Erwachsene 5,- €, Kinder 2,- €,
Familien 12,- €

Hinweis: Blinde, Gehbehinderte, Rollstuhlfahrende:
Info bei Anmeldung.
Wetterfeste Kleidung und Fernglas (falls
vorhanden) bitte mitbringen.




Erwachsene und

Sa. 14.06. 15:00-17:30 Uhr
Kinder

Geschichten von der ,Schil Sick”
Eine kurzweilige Lesung

Woher kommt der Begriff und
welche tieferen Ursachen ste-
cken hinter der Rivalitat?

Oft haben die Rechtsrheini-
schen den Kolnern geholfen,
insbesondere als es um die
Rechte der Stadtbuirger
gegen den Erzbischof ging.
Aber die Rechtsrheinischen ha-
ben auch eigenes Recht durchgesetzt - oft gegen
den Willen der (linksrheinischen) Kolner.

Gibt es ein rechtsrheinisches Bewusstsein und wie
wehrten sich die Kélner dagegen?

Geschichten rund um den Konflikt aber auch Typi-
sches der ,Schal Sick” wollen wir an dem Nachmittag
vermitteln. Vortragende sind Ingrid Hege-Wilmschen,
Inge Jobelius-Habbel, Ulla Lessmann, Renate Cimiotti,
Fritz Bilz.

Veranstalter: Werkstatt fiir Ortsgeschichte KéIn-Briick
e.V. www.gw-kb.de)

Leitung: Ingrid Hege-Wilmschen,
Mathias Gétze-Wittschier

Anmeldung: Bis zum 06.06.2025 telefonisch unter
Tel. 0221 - 8026 1588 oder per Email unter
info@gw-kb.de
Bitte angeben, wie die Anreise erfolgt.

Kosten: 12,- € inkl. Kuchen und Getrdinke fiir BN
Erwachsene, Kinder und Jugendliche bis == HH
16 und Mitglieder zahlen keinen Eintritt. o T

Hinweis: Der Zugang zum Veranstaltungsort ist
barrierefrei méglich.
Die gefiihrte Radexkursion startet um
13:00 Uhr am Marktplatz Briick
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Sa. 14.06. 10:00-12:00 Uhr  Erwachsene,
Sa.02.08. 10:00-12:00 Uhr  Jugendliche

Der Konigsforst im Klimawandel -
Eine Mitmachwanderung

Der Klimawandel - eine globale Ent-
wicklung - ist nun auch im Kénigsforst
angekommen. Phdanomene wie das
Absterben der Fichten, aber auch
uralter Laubbdume zeigen uns die
Dringlichkeit eines Umsteuerns auf
allen Ebenen.

Auf einer 1,5 - 2-stlindigen Wald-
wanderung mit dem Forster und
Waldpadagogen Martin Barth
erfahren wir Wissenswertes Giber
die Rolle des Waldes als Opfer

und als Teil der Lésung beim

Kampf gegen den Klimawandel.
Der Wald als CO?-Senker und -Speicher
ist fir das Klima systemrelevant. Aber wie wird der
Wald der Zukunft aussehen?

Eine Mitmachaktion zeigt dabei auch die globalen
Zusammenhange des Klimawandels auf. Wir disku-
tieren, was sich andern muss, welche Chancen es gibt
* und was jeder zur Veranderung beitragen kann.

e

Festes Schuhwerk - wir werden auch abseits der
befestigten Wege unterwegs sein — und bei Bedarf
regenfeste Kleidung sind Voraussetzung. Bei Unwet-
tergefahr findet die Veranstaltung nicht statt.

Veranstalter: Wald und Holz NRW, Regionalforstamt
Bergisches Land

Leitung: Martin Barth, Dipl.-Forstingenieur und
zertifizierter Waldpddagoge

Treffpunkt: Steinhaus 1, 51429 Bergisch Gladbach

Anmeldung: per Mail an:
martin.barth@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss: 06.06.2025 / 25.07.2025
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So. 15.06. 15:00-17:00 Uhr

Forstwirtschaft - Naturschutz -
ein Widerspruch?”
Erlebnis Wald! Forsterwanderung

Nutzen oder Schiitzen? In der
offentlichen Debatte tGber den
Wald lauft es oft auf diesen
scheinbar unverséhnlichen
Konflikt hinaus.

Aber muss das so sein? Eine
naturgemafe Nutzung von
Waldern ist moglich und
kann einen bedeutenden
Beitrag zur CO*-Redu-
zierung leisten. Daneben leisten
Schutzgebiete einen bedeutenden Beitrag zum

Erhalt der Artenvielfalt.

Jurgen Greil3ner, der in den Waldern rund um

Steinhaus zustandige Revierforster, zeigt hnen aus Bﬁﬁ
der Praxis heraus diese verschiedenen Aspekte der
Waldbewirtschaftung.

I

Spa
* 5

Veranstalter: Wald und Holz NRW
Leitung: Jiirgen Greil3ner

Anmeldung: per Mail an:
juergen.greissner@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss: 07.06.2025
Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Eine Spende an den Férderverein Stein
haus e. V. zur Férderung unserer umwelt
pddagogischen Arbeit ist mdglich

Sa. 21.06. 14:00-16:30 Uhr  ab 16 Jahren

Jahreszeitenwanderung mit Forster Martin
Miiller - Sommer -

Am Tag der Sommersonnenwende laden wir Sie auf
eine Wanderung durch das Naturschutzgebiet K6-

nigsforst ein, um den Beginn des Sommers zu feiern.
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Gemeinsam mit Forster Martin Muller
erleben Sie bewusst die Vielfalt an
Farben, Formen, Gerlichen und
Gerauschen im Wald.

Veranstalter: Wald und Holz NRW
Leitung: Martin Miiller
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: Vorzugsweise per Email:
martin.mueller@wald-und-holz.nrw.de
oder telefonisch: 0171-5870761.

Anmeldeschluss: 12.06.2025

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine
Spende an den Férderverein Steinhaus e. V.
zur Férderung unserer umweltpddagogi-
schen Arbeit ist méglich.

Hinweis: Bei zu wenig Anmeldungen oder gefdhrli-
cher Wetterlage behalten wir uns vor die
Wanderung abzusagen.
Bringen Sie gerne ein kleines Sitzkissen
oder eine Plastikttite fiir kleine Sitzpausen mit.
Zum Erleben des Lebensraum Wald
empfiehlt es sich, zweckmdlig gekleidet zu
sein. Bei unbestdndigem Wetter bitte an
Regenbekleidung denken!

Mo. 08.09. -
Fr. 12.09. 3. Klassen der
Mo. 15.09. - Grundschulen
Fr. 19.05.

Waldrallye

Bei der Waldrallye am Forsthaus
Steinhaus werden die Schiile-
rinnen und Schiiler auf einem
abwechslungsreichen Parcours mit
Geschick, Spiirsinn und Beobach-
tungsgabe verschiedene Aufga-

. ben rund um das Thema Wald
I6sen und dabei Einiges Gber
den Wald erfahren. Der Wald als vielféltiges
Okosystem steht an allen Tagen im Mittelpunkt, aber
auch Spiel und SpaBl kommen nicht zu kurz.
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Hinweis: Nur fur dritte Klassen von Grundschulen.

Veranstalter: Wald und Holz NRW
Anmeldung: Interessierte Schulen kénnen sich direkt

beim Forsthaus Steinhaus melden, per

Mail an dirk.schroeder@wald-und-holz.

nrw.de oder telefonisch unter 02261 7010-307
Sa. 13.09. 14:00-16:30 Uhr ab16Jahren

Jahreszeitenwanderung mit Forster Martin
Miiller - Herbst -

Eine Woche vor der Herbst Tag-und-
Nacht-Gleiche laden wir Sie auf die
dritte Jahreszeitenwanderung im
Naturschutzgebiet Kdnigsforst ein.
Gemeinsam mit Forster Martin f
Mailler 6ffnen Sie Ihre Augen
und Ohren fiir die Anzeichen
des beginnenden Herbstes - die
Sommergadste sind auf dem Weg
oder bereits wieder in den Stiden geflogen, die
Pflanzen und Baume bereiten sich auf die kalte und
dunklere Jahreszeit vor.

Veranstalter: Wald und Holz NRW
Leitung: Martin Miiller

Anmeldung:Vorzugsweise per Email: martin.mueller@
wald-und-holz.nrw.de oder telefonisch:
0171-5870761.

Anmeldeschluss: 04.09.2025

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Spen-
de an den Forderverein Steinhaus e. V. zur
Férderung unserer umweltpéidagogischen
Arbeit ist méglich.

Hinweis:  Beizu wenig Anmeldungen oder geféhr-
licher Wetterlage behalten wir uns vor die
Wanderung abzusagen.
Bringen Sie gerne ein kleines Sitzkissen oder
eine Plastikttite fiir kleine Sitzpausen mit.
Zum Erleben des Lebensraum Wald
empfiehlt es sich, zweckmdBig gekleidet
zu sein. Bei unbestdndigem Wetter bitte an
Regenbekleidung denken!
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Sa. 04.10. 11:00-15:00 Uhr  Erwachsene

Okologisch und Nachhaltig - Wildfleisch fach-
gerecht zubereiten und grillen

Wildfleisch ist eine nachhaltige und 6ko-
logische Alternative fiir gelegentlichen
Fleischkonsum, regional verfuigbar

und in absoluter Bioqualitat. Aber wie
=S bringt man dieses hochwertige und
gesunde Lebensmittel auf den Teller?

Wir schlagen gemeinsam ein Reh aus
der Decke und zeigen das fachgerechte Zerle-

gen und Auslosen. AnschlieBend bereiten wir das Wild-
bret auf einem ,Dutch Oven” und Grill im Innenhof des

Waldinformationszentrums Steinhaus gemeinsam zu.

Veranstalter: Regionalforstamt Bergisches Land -
Bergische Waldschule

[ 14
:.'nd-‘:__ e

wt Lae Leitung: Sina Rogge, Forsterin

Anmeldung: per Mail an: sina.rogge@wald-und-holz.nrw.de
Anmeldeschluss: 19.09.2025

Kosten: 8,50 €/Person, zzgl. umgelegte Material
kosten 20,- €/Person

1.
Fr. 10.10. 10:00-12:00 Uhr Familien

Okologische Pilzwanderung fiir Familien

Entdeckt die faszinierende Welt der Pilze im Natur-
schutzgebiet Kénigsforst! Bei dieser spannenden
Wanderung erfahren Familien alles tiber die wichtige
Rolle der Pilze in unserem Okosystem und wie sie sich
Erndhren. Unter fachkundiger Anleitung lernt Ihr wie
und wo Pilze leben und warum sie fiir den Wald unver-
zichtbar sind.

.
r“‘:'*

Hit s

Bitte bringt kleine Taschenspiegel mit, dass wir die Pilze
auch von unten betrachten kénnen- aber denkt daran:
Es dirfen keine Pilze gesammelt werden, denn wir sind
im Naturschutzgebiet unterwegs! Die Veranstaltung
startet am Steinhaus in Bergisch Gladbach.

32



Die Aufsichtspflicht fiir die Kinder liegt bei den beglei-
tenden Erwachsenen. Ich freue mich auf einen lehrrei-
chen und schénen Tag mit euch in der Natur!

Veranstalter: Annabelle Gojdenko (PilzCoach Bergisches
Land DgfM)

Leitung: Annabelle Gojdenko (PilzCoach Bergisches
Land DgfM)

Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus
Anmeldung: www.pilzcoachbergischesland.de
Anmeldeschluss: 05.10.2025

Kosten: Gegen Spende

11:00- ca.

Sa.01.11. 14:00 Uhr Erwachsene

Pilzexkursion in den Lerbacher Wald

Der 6kologische, nicht der kulinarische As-
pekt soll hierbei im Vordergrund stehen.

Pilze sind im Kreislauf des Lebens von im-
menser Bedeutung und spielen somit eine
entscheidende Rolle im Okosystem Wald.
Bei dieser Exkursion werden wir die Pilze
einiger typischer Waldgesellschaften ken-
nenlernen und deren Aspekte wie Merkmale, Okologie
sowie mogliche Risiken durch Giftpilze erdrtern.

Veranstalter: Mykologischer Arbeitskreis
Leitung: Dr. Bernhard Oertel, Dr. Wilfried Collong BN

Treffpunkt: Wanderparkplatz bei Schloss Lerbach; 52“- e
Bergisch-Gladbach, Haus Lerbach 70

Anmeldung: per Mail an wilfriedcollong@aol.com

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos.
So.09.11. 13:30-16:00 Uhr  Erwachsene

»Erlebnis Wald!"” Forsterwanderung

Auf Hubertus Spuren — Wer mehr UGber die Jagd und die
Arbeit der Jager und Forster in den herbstlichen Waldern
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der Region erfahren méchte, ist herzlich eingela-
» den mitzuwandern. Wir nutzen das Wochenende
.8 des Hubertustages”, Gedenktag des heiligen

Hubertus von Liittich, Schutzpatron der Jager
und Schitzen, und wandern durch den Konigs-
forst. Dabei bekommen wir einen Einblick in
die Funktion des Waldes, lernen die heimische
Flora und Fauna besser kennen und erfahren

Wissenswertes Forstwirtschaft, Naturschutz
und Jagd.

Veranstalter: Wald und Holz NRW
Leitung: Jorg Fillmann
Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus
Anmeldung: nicht erforderlich

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Spende
oME an den Férderverein Steinhaus e. V. zur
e, 3 Forderung unserer umweltpddagogischen
= Arbeit ist méglich.

Hinweis: Bei zu wenig Anmeldungen oder gefdhr-
licher Wetterlage behalten wir uns vor die

Wanderung abzusagen.
Sa.22.11. 13:30-17:00 Uhr Erwachsene. Familien
Sa.06.12. 13:30-17:00 Uhr ’

Wilde Weihnachtsbackerei

Gemeinsam mit Freund:innen und Familie in die
Weihnachtszeit einstimmen und wilde, gesun-
de und nachhaltige Rezepte erlernen.

~ In diesem Kurs backen wir gemeinsam wilde
. Platzchen und Snacks. Zudem erstellen wir
ein wildes und weihnachtliches Produkt fur
zu Hause oder zum nachhaltigen Verschenken. Dabei
backen und kochen wir alles in einem grof3en Steinofen
und am Lagerfeuer drauBen in der Natur. Du lernst
dabei Produkte aus der Natur kennen, die Du im Herbst
und Winter sammeln und haltbar machen kannst.
Hierbei steht eine gesunde und nachhaltige Erndhrung
im Fokus. Gemeinsam lassen wir den Abend mit einem

M‘f"f,. wilden Getrdank und dem Gebackenen am Lagerfeuer
E—"‘ % ausklingen. Du erhdltst im Anschluss finf Rezepte fiir zu

Hause zum nachhaltigen Nachbacken und -kochen.

Veranstalter: Wildkréuterfunken

Leitung: Michelle Busch, B. Sc. Biologie und
zertifizierte Krduterpddagogin
Luca Leandra, Patissiére-Chefin

34 Treffpunkt: Forsthaus Steinhaus



Anmeldung: per Mail an

wildkraeuterfunken@gmail.com A
Anmeldeschluss: jeweils spcitestens eine Woche vor dem Termin ,'/ ;-, \
= iy
Kosten: 55,-€ pro Erwachsenen, 38,- € Kinder i =
(max. 2 Kinder pro Erwachsenen) e o )

Hinweis: Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste
Kleidung erforderlich. Gut geeignet auch
fiir Familien oder Freundesgruppen
(Jugendliche/Erwachsene)

Sa. 13.12. 14:00-16:30 Uhr  ab 16 Jahren

Jahreszeitenwanderung mit Forster Martin
Miiller — Winter —

Eine Woche vor der Wintersonnenwende, also
dem kiirzesten Tag und der langsten Nacht

des Jahres, laden wir Sie zur vierten Jahres-

zeitenwanderung in das Naturschutzgebiet
Konigsforst ein. Begleiten Sie Forster Martin
Miller durch den Winterwald, der zunachst
zu ruhen scheint, wir jedoch auf Spurensuche gehen,
um die Aktivitat der Waldbewohner zu entdecken.

Veranstalter: Wald und Holz NRW
Leitung: Martin Miiller
Treffpunkt:  Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: Vorzugsweise per Email:
martin.mueller@wald-und-holz.nrw.de
oder telefonisch: 0171-5870761.

Anmeldeschluss: 04.12.2025

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Spen
de an den Férderverein Steinhaus e. V. zur
Férderung unserer umweltpddagogischen
Arbeit ist mdglich.

Hinweis: Bei zu wenig Anmeldungen oder gefédhr-
licher Wetterlage behalten wir uns vor die
Wanderung abzusagen.

Bringen Sie gerne ein kleines Sitzkissen
oder eine Plastikttite fiir kleine Sitzpausen
mit. Zum Erleben des Lebensraum Wald
empfiehlt es sich, zweckmdlig gekleidet
zu sein. Bei unbestédndigem Wetter bitte an
Regenbekleidung denken!
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Anreise mit dem PKW:

Autobahn A 4 - Abfahrt Moitzfeld. An der Ampel
geradeaus in die Friedrich-Ebert-Stra3e Richtung
Kurten, Herkenrath (L 195), an der ndchsten Ampel
scharf rechts Gber den Parkplatz ,Technologie Park”,
Uberquerung der Autobahnbriicke, erster Weg rechts:
Ankunft am Forsthaus Steinhaus-
Offentliche Verkehrsmittel:
Koln, Bf Deutz/Messe (U)

StralBenbahn 1 Richtung Bensberg

Buslinie 455 Richtung Technologie-Park

Haltestelle ,Technologie-Park”

Rechts halten und tGber den Parkplatz ,Technologie
Park”

Uberquerung der Autobahnbriicke, erster Weg
rechts:

Ankunft am Forsthaus Steinhaus Bahnhof ca. 15 Minuten.
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