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Den Wald nicht über den Verstand erleben, 
 sondern über die Erlebnisse verstehen.
Waldpädagogik und Bildung nachhaltiger Entwicklung am 
 Waldpädagogischen Zentrum Burgholz

Vieles von dem, was wir heute als Informationen aufnehmen, 
sind Erfahrungen aus zweiter Hand.

Mit unseren erfahrenen Waldpädagog:innen setzen wir am WPZ 
Burgholz etwas dagegen:

Wir bieten Ihnen das unmittelbare und ganzheitliche  
Erleben des Waldes aus erster Hand!

Immer mit allen Sinnen, einfachen Mitteln und immer outdoor.
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Bildung für nachhaltige Entwicklung, oder BNE, ist so etwas wie 
das Multitalent der Bildung – vielseitig, praktisch und unglaub-
lich nützlich. BNE hilft uns, die großen Herausforderungen 
unserer Zeit zu meistern – sei es die Klimakrise, soziale Un-
gerechtigkeit oder Ressourcenknappheit. Es geht darum, heute 
so zu leben, dass auch unsere Enkel noch eine vernünftige 
und gesunde Welt vorfinden. Und ja, es fördert auch kritisches 
Denken und kreative Problemlösungen.

BNE ist der Schlüssel, um unsere Welt verantwortungsvoll und 
zukunftsfähig zu gestalten. Es geht darum, Menschen jeden 
Alters die Kompetenzen zu vermitteln, die sie benötigen, um 
komplexe, globale Herausforderungen zu meistern.

In Bildungseinrichtungen des Regionalforstamtes Bergisches 
Land wird BNE immer mehr integriert, um eine nachhaltige 
Zukunft zu sichern und nachhaltige Entscheidungen in allen 
Lebensbereichen zu treffen. Am Beispiel des Waldes können 
in unseren Umweltbildungseinrichtungen mit Hilfe der Wald-
pädagogik Aspekte der Nachhaltigkeit in hervorragender Weise 
studiert werden.

In unserem Jahresprogramm liegt ein Schwerpunkt auf der 
gesunden Ernährung aus dem Wald und auf nachhaltigen 
Drucktechniken aus der Natur. 

Lernen Sie leckere Wildkräuter kennen, die nicht nur gesund 
sind, sondern obendrein ohne lange Transportwege und ohne 
einen nennenswerten CO2-Fußabdruck auf ihrem Tisch landen.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Stöbern und freuen uns, 
wenn Sie bei uns zu Gast sind!

Mit freundlichen Grüßen aus Burgholz
Dirk Wagenführ  Sonja Schröder  Martin Barth

BNE –  
Was ist das eigentlich?
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Wald und Schule

Tagesaktionen und Projekte
Der Lern- und Erfahrungsraum Wald lässt für jede Altersklasse 
eine Vielzahl von Themen zu, um Bildung im Sinne einer nach-
haltigen Entwicklung zu erwerben. Für verschiedene Ziel-
gruppen bieten wir didaktisch-methodisch abgestimmte wald-
pädagogische Aktionen und Veranstaltungen an, die in Dauer, 
Ort und Inhalt mit Ihnen abgestimmt werden können.

In der Regel finden sie im Zeitrahmen eines Schulvormittages 
statt. Darüber hinaus sind aber auch Projekte über mehrere 
Tage möglich.

Sprechen Sie uns an, damit wir Ihre Termin- und Themen-
wünsche umsetzen können.

PROGRAMM
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Bei den Themen orientieren wir uns an den Modulen des  
BNE-Konzeptes des Landesbetriebs Wald und Holz NRW  
(www.wald.nrw/bne-konzept)

Hier einige Beispiele:
 �  Grundkenntnisse über heimische und  

exotische Waldbäume →  
„Pflanzen des Waldes“ BNE-Modul 

�  Funktionen des Waldes bezogen auf  
Mensch und Umwelt

 �  Ökosystem Wald, Kreisläufe in der Natur →  
„Ökosystem Wald“ BNE-Modul 1

 �  Waldbewirtschaftung und Nachhaltigkeit

 �  Tiere des Waldes →  
„Tiere des Waldes“ BNE-Modul 7

 �  Wald und Mensch im Klimawandel →  
„Wald und Klima“ BNE-Modul 2

Treffpunkt    Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal



6 Waldpädagogisches Zentrum Burgholz – Jahresprogramm 2025

Waldjugendspiele im Arboretum Burgholz
16.09. und 17.09.2025 | 23.09. und 24.09.2025

Unsere beliebte „Waldrallye“ richtet sich an die Zielgruppen der 
3. und 5. Klasse der Schulen. Auf einem abwechslungsreichen 
Waldparcours werden an zehn bis zwölf Stationen verschiedene 
Aufgaben zu bewältigen sein.

Es gibt Sinnes- und Geschicklichkeitsaufgaben sowie einige 
Wissensfragen. Es wird nur Sieger geben. 

Treffpunkt  Zimmerplatz, Wuppertal-Küllenhahn 
Teilnahme 3. und 5. Klassen der umliegenden Schulen 
Leitung Dirk Wagenführ (zertifizierter Waldpädagoge) 
Kosten Das Angebot ist kostenfrei. 
Anmeldung wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 
 Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor Termin 
Hinweis  Achtung: Treffpunkt ist der Zimmerplatz, 

Wuppertal-Küllenhahn und nicht das WPZ!
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Wald für Erwachsene
Reise durch die Wälder der Welt

Samstag, 12.04.2025 
Samstag, 26.04.2025 
Samstag, 13.09.2025 
Samstag, 18.10.2025 
Jeweils von 15.00 – 18.00 Uhr 

Samstag, 01.11.2025 
14.00 – 17.00 Uhr

Das Arboretum Burgholz stellt den größten Anbau fremd-
ländischer Baumarten in Deutschland dar. Auf etwa der Hälfte 
der Gesamtfläche des 540 Hektar großen staatlichen Wald-
gebietes findet man heute gut 100 Baumarten von fast allen 
Kontinenten der Welt.

Auf einem dreistündigen Spaziergang werden Ihnen einige 
Exoten vorgestellt. Welche Arten können im Klimawandel eine 
Bedeutung haben? Welche Rolle werden in Zukunft die ein-
heimischen Arten spielen?

Was ist bei der Wiederbewaldung zu bedenken?

Treffpunkt  Zur Kaisereiche 43, 42349 Wuppertal,  
 Anfang Straße zur Kaisereiche, Eingang zum  
 Burgholz (Schild Arboretum) 
Teilnahme Erwachsene 
Leitung Helga Mölleken 
Kosten 8,50 € pro Person 
Anmeldung hmoelleken.hm@googlemail.com 
 Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor Termin 
Hinweis  Bitte denken Sie an wetterfeste Kleidung.
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KRÄUTERKURSE AM WPZ MIT  
NICI VENTKER

Wildkräuter-Hausapotheke
Dienstag, 18.03.2025, 18.30 – 20.30 Uhr

"Gegen jedes Zipperlein ist ein Kraut gewachsen", sagte man 
früher. Unsere Vorfahren wussten viel über die Kräfte der 
Wildpflanzen und nutzten diese in der Küche und eben zu 
Heilzwecken. Dieses Wissen ist heute stark in Vergessenheit 
geraten, aber wir sind natürlich immer noch umgeben von den 
Schätzen der Natur. An diesem Abend möchte ich euch ein 
paar wichtige Heilkräuter vorstellen und erklären, wie sie in 
der Natur zu erkennen sind und für die ganze Familie genutzt 
werden können. Ich erkläre euch, wie man Tees, Öle, Salben und 
Tinkturen herstellt und aufbewahrt.

Dabei sind Heilkräuter, auch unter dem Aspekt der Nach-
haltigkeit gesehen, in manchen Fällen eine gute Alternative 
zu herkömmlichen Medikamenten, die oft unter schlechten 
Umweltstandards in weit entfernten Ländern produziert werden.
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Ach du Grüne Neune!
Dienstag, 15.04.2025, 16.30 – 18.30 Uhr

Traditionell am Gründonnerstag 
kochten unsere Vorfahren die so-
genannte "grüne Neune“. Dabei 
handelt es sich um eine Suppe aus 
neun verschiedenen frischen grünen 
Kräutern, welche dem Immunsystem 
einen richtig tollen Kick nach dem 
langen Winter verpassen. Wir werden 
an diesem Dienstagnachmittag diese 
Kräuter draußen kennenlernen und 

sammeln, damit ihr daraus dann später selbst diese Suppe 
kochen könnt. 

Das Rezept bekommt ihr von mir natürlich auch.

Bunter Mai
Mittwoch, 21.05.2025, 17.30 – 19.30 Uhr
Montag, 26.05.2025, 17.30 – 19.30 Uhr

Jetzt im Mai wird die Welt wieder bunter. Vieles findet wieder 
draußen statt, es summt um uns herum und überall wird auch 
schon der Grill angeworfen. Dazu passt doch hervorragend 
die erste bunte Blütenbutter (gerne auch vegane Butter) oder 

auch ein Salat mit "bunter Wiese". 
Wir gehen raus und sammeln ge-
meinsam. Natürlich gibt es neben 
Rezepten auch wieder Infos über 
die Heilwirkungen der Pflanzen und 
kleine mystische Geschichten. Auch 
hier gilt natürlich wieder: Frisch aus 
dem Wald und von der Wiese auf den 
Tisch ist nachhaltiger!
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Blütensommer und Sonnwendkräuter
Montag, 02.06.2025, 18.00 – 20.00 Uhr
Donnerstag, 05.06.2025, 18.00 – 20.00 Uhr
Mittwoch, 18.06.2025, 18.00 – 20.00 Uhr

Jetzt wird es so richtig warm und bunt draußen. Die 
Sonnwendkräuter (wie z. b. das Johanniskraut) zeigen sich 
in voller Pracht und sind zum Sammeln bereit. Neben Heil-
wirkungen und Geschichten erfahrt ihr hier wie man z.B. 
Sonnwendkränze bindet, die dann im Haus aufgehängt 
werden, um dem Heim einen sonnigen Segen zu schenken. 
Johanniskrautöl werden wir auch herstellen und somit wäre 
es toll, wenn ihr ein Marmeladen- oder Gurkenglas, sowie eine 
Flasche Rapsöl oder Distelöl mitbringen würdet.

Raucherzöpfe
Montag, 14.07.2025, 18.00 – 20.00 Uhr
Mittwoch, 23.07.2025, 18.00 – 20.00 Uhr

Zum Tag der Kräuterweihe (eigentlich der 15.08.) hat man früher 
Räucherzöpfe gebunden, um sie dann in der dunklen Jahreszeit 
zu verräuchern. Dies werde ich mit euch tun und ihr dürft sie 
dann mit nach Hause nehmen. Die Kräuter hierfür bringe ich mit 
und ich erzähle euch natürlich auch etwas über deren Wirkung, 
sodass sich jede/r ganz individuelle Zöpfe binden kann.
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Beerenkraft und Frucht-Bar
Mittwoch, 30.07.2025, 18.00 – 20.00 Uhr

So langsam neigt sich der Sommer 
dem Ende zu und die Tage werden 
wieder kürzer. Es ist die Zeit der 
Früchte. Ich zeige euch, welche 
Beeren und Früchte man essen kann 
und woraus man tolle Marmeladen, 
Chutneys, Liköre oder Balsamessige 
herstellen kann. Am besten zieht ihr 
etwas an, das Flecken bekommen 
darf ;-)

Für alle Kurse gilt:

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Erwachsene 
Leitung Nici Ventker, Dipl. Kräuterfachfrau der  
 Phytaro-Heilpflanzenschule 
Kosten 8,50 € pro Person 
Anmeldung nici.ventker@t-online.de  
 oder Telefon unter 0160/93809226 
 Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor Termin
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ECOPRINT UND FLOWER - 
POUNDING – NACHHALTIGES   
DRUCKEN MIT DER NATUR

Flower Pounding
Samstag, 17.05.2025, 11.00 – 14.00 Uhr
Samstag, 19.07.2025, 11.00 – 14.00 Uhr

Bei dieser Technik werden Blüten und Blätter durch Hämmern 
(to pound) auf einen Stoff gedruckt. Das Tolle daran ist: Blüten 
und Blätter werden mit dieser Methode fast fotografisch auf dem 
Stoff abgebildet. Faszinierend daran ist, dass Blüten und Blätter 
oftmals nicht in den Originalfarben erscheinen – eine blaue Blüte 
beispielsweise kann gerne mal in Grün auf dem Stoff erscheinen. 
Eurer Experimentierfreude sind also keine Grenzen gesetzt. Und 
zum Thema Nachhaltigkeit sei gesagt: Hier kommt zum einen 
keine Chemie ins Spiel und zum anderen können wunderbar alte 
Bettlaken, Baumwolltücher oder Stoffreste verwendet werden, 
um daraus schöne Bilder, Tischdecken, Servietten, Tischsets und 
vieles mehr zu gestalten. Und ganz nebenbei erzähle ich euch 
einige spannende Geschichten über die Pflanzen, von denen ihr 
die Blüten und Blätter gesammelt habt.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Alle Interessierten, Kinder ab 10 Jahre  
Leitung Petra Beckers, zert. Kräuterpädagogin   
 Gundermann Schule, Kursleiterin HVB   
 Phytaro Heilpflanzenschule, Kursleiterin   
 Shinrin Yoku Deutsche Akademie für    
 Waldbaden und Gesundheit 
Kosten 22 € pro Person (inkl. Materialien) 
Anmeldung info@urkrautgefluester.de  
 oder Telefon unter 0172/2007100 
 Anmeldeschluss: Bis eine Woche vor Kursbeginn 
Mitbringen Hammer und Stoffe



13Waldpädagogisches Zentrum Burgholz – Jahresprogramm 2025

Ecoprint aus Blüten und Blättern
Samstag, 14.06.2025, 11.00 – 14.00 Uhr
Samstag, 13.09.2025, 11.00 – 14.00 Uhr

Diese Technik nennt sich Ecoprint oder Botanischer Druck. 
Dabei werden getrocknete oder frische Blüten, Blätter und 
andere Pflanzenteile auf Naturstoffe wie Seide, Leinen oder 
Baumwolle gelegt, bevor sie durch Dampf oder Hitze fixiert 
werden. Die Pflanzenteile geben dabei ihre natürlichen Farb-
stoffe an den Stoff ab und hinterlassen oft sehr detailgetreue 
Abdrücke ihrer Formen und Farben.

Dieser Prozess kombiniert Elemente des Färbens und der 
Batiktechnik, bei der die natürlichen Pigmente der Pflanzen in 
den Stoff eindringen und ein einzigartiges, organisches Muster 
erzeugen.
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Und zum Thema Nachhaltigkeit sei gesagt: Hier kommt zum 
einen keine Chemie ins Spiel und zum anderen können wunder-
bar alte Bettlaken, Baumwolltücher oder Stoffreste verwendet 
werden, um daraus schöne Bilder, Tischdecken, Servietten, 
Tischsets und vieles mehr zu gestalten.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Alle Interessierten, Kinder ab 10 Jahre  
Leitung Petra Beckers, zert. Kräuterpädagogin   
 Gundermann Schule, Kursleiterin HVB  
 Phytaro Heilpflanzenschule, Kursleiterin   
 Shinrin Yoku Deutsche Akademie für    
 Waldbaden und Gesundheit 
Kosten 22 € pro Person (inkl. Materialien) 
Anmeldung info@urkrautgefluester.de  
 oder Telefon unter 0172/2007100 
 Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor Termin 
Mitbringen  Weiße Textilien (Second Hand oder schon 

 ausrangierte Kleidungsstücke) oder Stoffe  
(alte Bettlaken, (wenn vorhanden) Tischdecken, 
Stoffservietten etc.) aus Naturmaterialien
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Blüten und Blätter auf Eier abdrucken und  
mit Zwiebelschale, Kamillenblüten, Holundersaft, 
Rotkohl, Brennnessel … färben
Samstag, 19.04.2025, 11.00 – ca. 14.00 Uhr

Gemeinsam sammeln wir Blüten und Blätter am Wald-
pädagogischen Zentrum, die dann auf braune und weiße Eier 
abgedruckt werden. Schöne Farben erhalten die Eier durch 
das Mitkochen von roten und weißen Zwiebelschalen, Brenn-
nesseln, Kamille, Holundersaft und anderen Pflanzen. Es 
entstehen wunderschöne, individuell gestaltete, essbare kleine 
Kunstwerke für das Osterfest – ganz ohne Chemie.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Alle Interessierten, Kinder ab 10 Jahre  
Leitung Petra Beckers, zert. Kräuterpädagogin   
 Gundermann Schule, Kursleiterin HVB  
 Phytaro Heilpflanzenschule, Kursleiterin   
 Shinrin Yoku Deutsche Akademie für    
 Waldbaden und Gesundheit 
Kosten 19 € pro Person (inkl. Materialien) 
Anmeldung info@urkrautgefluester.de  
 oder Telefon unter 0172/2007100 
 Anmeldeschluss: Bis eine Woche vor Kursbeginn
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LECKERES, DUFTENDES UND  
SCHÖNES AUS DER NATUR

Pflanzen Power Drinks
Sonntag, 18.05.2025, 11.00 – ca. 14.00 Uhr
Sonntag, 20.07.2025, 11.00 – ca. 14.00 Uhr

Nachhaltig, gesund, genussvoll und absolute Party-Kracher. 
Skin Tonic, Wegerich-Fizz, UrKraut-Dudler, Thymian Spritz, 
Salbeicocktail, Blauhimmelstern und viele mehr möchte ich 
euch vorstellen. Es warten viele Pflanzenportraits, tolle Rezepte 
und Kostproben auf euch. Und natürlich stellt sich jeder auch 
einen eigenen Pflanzen Power Drink zum Mitnehmen her.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Alle Interessierten, Kinder ab 10 Jahre  
Leitung Petra Beckers, zert. Kräuterpädagogin   
 Gundermann Schule, Kursleiterin HVB  
 Phytaro Heilpflanzenschule, Kursleiterin   
 Shinrin Yoku Deutsche Akademie für    
 Waldbaden und Gesundheit 
Kosten 22 € pro Person 
Anmeldung info@urkrautgefluester.de  
 oder Telefon unter 0172/2007100 
 Anmeldeschluss: Bis eine Woche vor Kursbeginn
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Hydrolate – wirkungsvolle Pflanzenwässer
Samstag, 21.06.2025, 11.00 – ca. 14.00 Uhr
Sonntag, 22.06.2025, 11.00 – ca. 14.00 Uhr

Hydrolate, auch als Pflanzenwässer bekannt, entstehen durch 
die Wasserdampfdestillation von Blüten und Kräutern. Die 
heilende und wohltuende Wirkung dieser Pflanzenwässer ist 
ein junger Trend, der ursprünglich aus Frankreich kommt und 
zunehmend an Beliebtheit gewinnt. 

In diesem Workshop lernt ihr, wie Hydrolate hergestellt werden, 
und entdecken ihre vielseitigen Wirkungen und Anwendungs-
möglichkeiten.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme alle Interessierten ab 14 Jahre  
Leitung Petra Beckers, zert. Kräuterpädagogin   
 Gundermann Schule, Kursleiterin HVB  
 Phytaro Heilpflanzenschule, Kursleiterin   
 Shinrin Yoku Deutsche Akademie für    
 Waldbaden und Gesundheit 
Kosten 22 € pro Person 
Anmeldung info@urkrautgefluester.de  
 oder Telefon unter 0172/2007100 
 Anmeldeschluss: Bis eine Woche vor Kursbeginn
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Basteln in der Adventszeit –  
Japanischer  Staudenknöterich wird zu  
wunderschönen Adventsgestecken und  
vorweihnachtlicher Tischdeko
Samstag, 29.11.2025, 11.00 – ca. 14.00 Uhr

Weihnachtsdekoration mal ganz anders: Aus der Spross-
achse des Japanischen Staudenknöterichs, ein bisschen übrig 
gebliebener Deko aus den Vorjahren, Gesammeltem aus der 
Natur, Schleifenband und Kerzen kreieren wir gemeinsam 
Adventsgestecke und vorweihnachtliche Tischdeko der be-
sonderen Art. Und das Beste: Nach Weihnachten kann das Ge-
steck ganz einfach und nachhaltig umdekoriert werden.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Alle Interessierten, Kinder ab 10 Jahre  
Leitung Petra Beckers, zert. Kräuterpädagogin   
 Gundermann Schule, Kursleiterin HVB  
 Phytaro Heilpflanzenschule, Kursleiterin   
 Shinrin Yoku Deutsche Akademie für    
 Waldbaden und Gesundheit 
Kosten 19 € pro Person (inkl. Materialien) 
Anmeldung info@urkrautgefluester.de  
 oder Telefon unter 0172/2007100 
 Anmeldeschluss: Bis eine Woche vor Kursbeginn
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GESUND IM WALD

Famo(o)s – Waldbaden – Achtsamkeit Im Wald
Sonntag 27.04.2025 | Samstag 03.05.2025
Sonntag 04.05.2025 | Sonntag 25.05.2025
Samstag 06.09.2025 | Sonntag 07.09.2025
Jeweils von 11.00 – 13.30/14.00 Uhr

„Bäume und Wälder sind das höchste Geschenk  
mit dem die Natur den Menschen begnadet hat.“
Plinius

Waldbaden – Kurz mal eintauchen und „zack“ bist du glücklich! 
Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass der Aufenthalt im Wald 
blutdrucksenkend und stressreduzierend wirkt.Nutze die Natur als 
Kraftquelle für Körper, Geist und Seele bei einem Waldspaziergang 
der anderen Art. Einfache Achtsamkeits- und Wahrnehmungs-
übungen helfen uns, tief in die Waldatmosphäre einzutauchen. 
Bringen Sie bitte eine Sitzunterlage und etwas Proviant mit und 
wählen Sie funktionelle Kleidung, lieber etwas wärmer oder im 
Zwiebelprinzip, da wir langsam unterwegs sein werden.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Erwachsene  
Leitung Bettina Ostbunk (zertifizierte Kursleiterin  
 für Waldbaden – Achtsamkeit im Wald,  
 Waldbaden für Hochaltrige und Menschen  
 mit Demenz, Waldbaden in der Sterbe- und  
 Trauerbegleitung) 
Kosten 25 € pro Person 
Anmeldung bettina@ostbunk.de oder Telefon  
 unter 0212/338603 oder unter 0178/5173662 
 Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor dem Termin
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WALD UND FORTBILDUNG

Waldpädagogische Fortbildungen
Für Lehrkräfte und weitere Multiplikatoren bieten wir Fort-
bildungen zur Umweltbildung im Wald an. Erkundigen Sie sich 
nach Programmen und vereinbaren Sie für eine Gruppe einen 
eigenen Termin oder nutzen Sie Ihren jährlichen Ausflug im 
Kollegenkreis zum „Schnuppern“ im WPZ und Arboretum Burg-
holz.

Imkerlehrgänge
Der Bienenzuchtverein Cronenberg e. V. bietet am Standort des 
WPZ Imkerlehrgänge für Einsteigerinnen und Einsteiger an. 
Weitere Informationen unter: www.bzvc.de oder 
Anmeldungen direkt an: verein@bzvc.de

Motorsägenlehrgänge
Das Regionalforstamt Bergisches Land bietet sowohl für 
interessierte Einzelpersonen, als auch für Gruppen regel-
mäßig W1, W2 und Wartungslehrgänge im Umgang mit der 
 Motorsäge an.

Informationen erhalten Sie bei Sonja Schröder,  
Telefon unter 02261/7010-321.
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WALD UND FAMILIE 
WALD UND KINDER

Gebt den Insekten ein Zuhause: 
Wir bauen Insektenhotels
Samstag, 08.03.2025, 10.00 – 13.00 Uhr 

Insekten – einfach unersetzlich!

Die Population der Insekten hat 
um 80 % abgenommen! Damit 
hat der Artenschwund auch 
die Insektenwelt erreicht. Dies 
ist fatal für unsere Umwelt und 
unser Ökosystem. Aber was 
können wir tun? Naturbelassene 
Gärten, eine naturverträgliche 
Landwirtschaft und vielfältige 
Wälder sind wohl das Wichtigste, 
aber wir können den Insekten 
auch ein Zuhause geben und 

ihnen helfen. Wir können ihnen ein Insektenhotel bauen. Und 
genau das wollen wir machen! 

In der Werkstatt des WPZ-Burgholz.

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Kinder und Erwachsene von 6 bis 99 Jahren  
Kosten 8,50 €/Erwachsene, für Kinder kostenlos.  
 Material wird gestellt. 
Anmeldung wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 
 Anmeldeschluss: 01.03.2025 
Hinweis Wer hat, kann bitte einen Akkubohrer mit  
 Holzbohrern in den Größen 3 – 7mm mitbringen.
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Entspannungstage für Kinder
Samstag, 29.03.2025, 10.00 – 14.00 Uhr  
für Kinder im Alter von 5 bis 7 Jahren
Samstag, 10.05.2025, 10.00 – 14.00 Uhr  
für Kinder im Alter von 8 bis 10 Jahren 
Sonntag, 21.09.2025, 10.00 – 14.00 Uhr  
für Kinder im Alter von 5 bis 10 Jahren

Hallo liebe Kinder. Ist Euch auch manchmal alles zu laut, zu 
hektisch und alles nervt irgendwie? Dann möchte ich euch 

kennen lernen. Ich bin Nori, ein 
kleines Nashorn. Mir ist manchmal 
alles zu viel und dann verziehe ich 
mich in meinen Ruhewürfel und 
lasse die doofe Welt draußen. Ich 
möchte DICH gerne kennenlernen 
und ein paar schöne Stunden mit 
dir verbringen. Du lernst meinen 
RUHEwürfel kennen, wir machen 
eine Klangschalenreise, hören 
Geschichten, backen Stockbrot 

(wenn das Wetter gut ist, sonst gibt es etwas anderes zu 
essen) und haben einfach eine tolle Zeit und viel Spaß…

ICH bin natürlich auch dabei.
Wenn du Lust hast, können deine Eltern dich gerne anmelden. 
Bis hoffentlich bald, Euer Nori. 

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Kinder von 5 – 10 Jahren, siehe Termine   
Leitung Kawano, Andrea Kottsieper, Lutz Anders 
Kosten 40 € pro Kind inkl. Verpflegung 
Anmeldung tanteandrea@yahoo.com 
 Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor dem Termin 
Hinweis Max. 8 Kinder pro Gruppe 
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Hämmern wie ein richtiger Schmied
Dienstag, 15.04.2025, 10.00 – 15.00 Uhr
Freitag, 18.07.2025, 10.00 – 15.00 Uhr

Hammer und Amboss klingen gut im Wald. Mit Muskelkraft und 
Geschicklichkeit produzieren wir am Amboss nützliche Dinge 
für den Alltag. Innerhalb einer halben Stunde kann man Kleider-

haken, Haselnussknacker, Blumen-
stäbe oder Schmuck schmieden.

Dazu haben wir ein kleines Begleit-
programm im Wald vorbereitet und 
wenn das Wetter es erlaubt, brennt 
ein Feuer und ihr könnt euch mit 
Stockbrot stärken. Wir stellen auch 
die Frage der Nachhaltigkeit: Zwar 
erfordert die Herstellung eines 
Kleiderhakens aus Eisen einen hohen 

Energieeinsatz, dafür hält ein solcher Haken zig Jahre und er-
setzt viele Haken aus Kunststoff …

Bitte zieht festes Schuhwerk und alte Kleidung an!

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Kinder im Alter von 7 bis 12  
Leitung Ehrengard Krenzer  
 (Förderverein Krenzer Hammer e.V.) 
Kosten 12 € (inkl. Material und Stockbrot) 
Anmeldung ehrengardkrenzer@web.de  
 oder Telefon unter 02333/74903 
 Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor dem Termin
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Vater-Tochter-Tag
Samstag, 12.04.2025, 10.00 – 14.00 Uhr

Begebt euch mit eurem Vater (oder Opa) auf eine abenteuer-
liche Wanderung durch den Wald, löst Aufgaben und Rätsel, 
damit ihr euch als Vater-Tochter-Team oder Opa-Enkelin-Team 
besser kennenlernt.

Ihr baut zusammen, schnitzt zusammen und am Ende sitzt ihr 
gemeinsam am Lagerfeuer, bei Würstchen und Marshmallows, 
um die Wanderung ausklingen zu lassen.  

Treffpunkt Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Mädchen im Alter von 6 bis 10 Jahren  
 und ihre Väter oder Opas  
Leitung Dirk Wagenführ (Zertifizierter Waldpädagoge)  
Kosten 8,50 €/Erwachsene. Für Kinder kostenlos. 
Anmeldung wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 
 Anmeldeschluss: 04.04.2025
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Vater-Sohn-Tag
Samstag, 03.05.2025, 10.00 – 14.00 Uhr
Samstag, 13.09.2025, 10.00 – 14.00 Uhr

Ein Tag nur unter Männern: Als Vater-Sohn-Team oder Opa-
Enkel-Team erleben wir im Wald kleine Abenteuer, stellen uns 
neuen Herausforderungen und lernen den anderen vielleicht 
auch noch einmal von einer neuen Seite kennen. Wir nutzen, 
was der Wald zu bieten hat, um eine Hütte zu bauen, machen 
Spiele und kleine Wettbewerbe. Im Anschluss entfachen wir ein 
Lagerfeuer auf ungewöhnliche Art und grillen Würstchen und 
Marshmallows. 

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Jungen im Alter von 6 bis 10 Jahren  
 und ihre Väter oder Opas   
Leitung Dirk Wagenführ (Zertifizierter Waldpädagoge)  
Kosten 8,50 €/Erwachsene. Für Kinder kostenlos. 
Anmeldung wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 
 Anmeldeschluss: 25.04.2025/05.09.2025
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Mutter-Tochter-Tag
Freitag, 23.05.2025, 15:00 – 18:00 Uhr

Hier gestalten wir gemeinsam mit euch Müttern (oder Omas) 
und Töchtern eine kreative und naturverbundene Auszeit für 
jung und ein bisschen weniger jung. Ihr habt endlich mal Zeit 
mit- und füreinander. Bitte Kleidung tragen, die auch schmutzig 
werden darf. 

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Mütter (oder Omas) mit Töchtern (Enkelinnen)   
Leitung Nici Ventker, Dipl. Kräuterfachfrau  
 der Phytaro-Heilpflanzenschule und  
 Annette Ziegler (Erzieherin) 
Kosten 19 € pro Person 
Anmeldung nici.ventker@t-online.de  
 oder Telefon unter 0160/93809226 
 Anmeldeschluss: Eine Woche vor dem Termin
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Mutter-Sohn-Tag
Samstag, 24.05.2025, 10.00 – 14.00 Uhr

Mutter und Sohn oder Oma und Enkel - ein tolles Team, aber be-
steht ihr auch im Wald kleine Abenteuer?

Schafft ihr die Aufgaben die euch gestellt werden, als Team oder 
auch mit anderen in einer großen Gruppe? 

Könnt ihr Schnitzen oder mit einem Feuereisen Feuer machen? 
Wenn ja, warten auf euch zur Belohnung Würstchen und 
Marshmallows. 

Treffpunkt  Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Jungen im Alter von 6 bis 10 Jahren und  
 ihre Mütter (oder Omas)   
Leitung Dirk Wagenführ (Zertifizierter Waldpädagoge) 
Kosten 8,50 €/Erwachsene. Für Kinder kostenlos. 
Anmeldung wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de  
 Anmeldeschluss: 16.05.2025 
Hinweis Bei der Anmeldung bitte mitteilen, ob ihr  
 Vegetarier:innen oder Veganer:innen seid.
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Eine Reise durch den Zauber der Natur
Samstag, 20.09.2025, 10.30 – 13.30 Uhr

Auf dieser Wanderung sieht man alte und neue Bäume, Bäume 
mit Geschichten und Vergangenheit, von hier und anderswo. 
Bäume, die hier heimisch sind und welche, die zugezogen sind. 
Alte, von Menschenhand gemachte Stätten, werden ebenso be-
sucht wie naturüberlassene Wälder. 

Achtung: Treffpunkt Parkplatz Kaisereiche.

Treffpunkt  Kaisereiche 43, Parkplatz Kaisereiche,  
 42349 Wuppertal-Küllenhahn 
Teilnahme Erwachsene, Familien und Kinder ab 12 Jahren  
Leitung Dirk Wagenführ (Zertifizierter Waldpädagoge) 
Kosten 8,50 €/Erwachsene. Für Kinder kostenlos. 
Anmeldung wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 
 Anmeldeschluss: 12.09.2025
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Entdecken, Erhalten, Beschützen:
Supernasen im Einsatz
Samstag, 08.11.2025, 14.00 – 16.00 Uhr

Schon seit vielen Jahrtausenden leben Menschen und 
Hunde in enger Beziehung zusammen. War der Grund dieser 
Domestizierung vielleicht die Hundenase? Dieser Vortrag ver-
mittelt eine Vorstellung von dem unglaublichen Geruchssinn 
unserer Haushunde und wie der Mensch diese hochsensiblen 
Nasen immer schon nutzt – wie zum Beispiel seit 1890 im 
Kampf für den Tier- und Artenschutz. 

Entdecken, erhalten und beschützen von Tier- und Natur ist auf 
Grund des schnell voranschreitenden Klimawandels wichtiger 
denn je. Mit Hilfe der Supernasen unserer Hunde können 
bedrohte Arten schnell und effizient aufgespürt werden. Das 
bringt den Kampf gegen das Artensterben auf ein neues Level.

Treffpunkt Waldpädagogisches Zentrum Burgholz,  
 Friedensstr. 69, 42349 Wuppertal 
Teilnahme Alle Interessierten, Kinder ab 12 Jahre  
Leitung Franziska Beckers,  
 Hundeverhaltensberaterin ATN 
Kosten 15 € pro Person 
Anmeldung beckersfranziska@gmail.com 
 Anmeldeschluss: 01.11.2025



30 Waldpädagogisches Zentrum Burgholz – Jahresprogramm 2025

Eine Lichterreise durch den nächtlichen  
Zauberwald
Freitag, 28.11.2025, 17.00 – 19.30 Uhr

Dieser Abend entführt uns in die Zauberwelt des Waldes. Nur 
durch Kerzenlicht geleitet, entdecken wir die Geheimnisse des 
Winterwaldes. Wir treffen viele märchenhafte Wesen. Altes 
Wissen über die Legenden und Mythen der Bäume und des 
Waldes wird bei einem wärmenden Getränk am Feuer weiter-
gegeben.

Hinweis: Wir möchten gerne Müll vermeiden. Bitte bringen Sie 
sich für das Getränk einen Becher oder eine Tasse mit!

Treffpunkt Kaisereiche 43, Parkplatz Kaisereiche,  
 42349 Wuppertal-Küllenhahn 
Teilnahme Kinder von 5 bis 10 Jahre und Erwachsene 
Leitung Andrea Hirsch  
 (Pädagogin, Zertifizierte  Waldpädagogin) 
Kosten Erwachsene 8,50 € pro Person, Kinder frei. 
Anmeldung wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de 
 Anmeldeschluss: 20.11.2025
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Wegbeschreibung
Sie erreichen das WPZ Burgholz

… mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Hbf Wuppertal-Elberfeld mit dem CE 64 (Solingen –
Graf-Wilhelm-Platz), CE 65 oder den Buslinien 625 und 633 
(Wuppertal – Am Hofe) bis zur Haltestelle Amboßstraße in 
Cronenberg, ca. 20 Minuten Fußweg über Herichhauser- und 
Friedensstraße zum WPZ.

… mit dem Auto:
Von der A 1, Abfahrt Wuppertal-Ronsdorf, auf die B 51 in 
Richtung Wuppertal, der Ausschilderung Cronenberg/MVA 
folgen, im Ortsteil Cronenberg von der Hauptstraße rechts in 
die Herichhauserstraße, später Friedensstraße einbiegen.Von 
der A 46 kommend im Sonnborner Kreuz der Ausschilderung 
Ronsdorf/Cronenberg folgen, Ausfahrt Tunnel Burgholz MVA/
Cronenberg, dann nach Cronenberg fahren (s.o.).

Sie erreichen das Arboretum Burgholz 
(Treffpunkt Zimmerplatz)

… mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Hbf Wuppertal Elberfeld nach Küllenhahn, Haltestelle 
„Obere Rutenbeck“ mit den Buslinien 613, 645 (Schulzentrum 
Süd) und umsteigen am „Schulzentrum Süd“ oder mit dem CE 
65 (W-Sudberg) an der Haltestelle Hahnerberg in die Buslinie 
633 (Wuppertal – Am Burgholz), das Umsteigen an der Halte-
stelle Harzstraße lohnt nicht.

… mit dem Auto:
Von der A 1, Abfahrt Wuppertal-Ronsdorf, auf die B 51 in 
Richtung Wuppertal, der Ausschilderung Cronenberg/ MVA 
folgen, Richtung Küllenhahn nehmen. Auf der Küllenhahner 
Straße den Schildern „Arboretum“ folgen, zum Parkplatz 
Kaisereiche oder Zimmerplatz. Von der A 46 kommend im 
Sonnborner Kreuz der Ausschilderung Ronsdorf/Cronenberg 
folgen, Ausfahrt Tunnel Burgholz MVA/Cronenberg, Richtung 
Küllenhahn nehmen. Auf der Küllenhahner Straße den Schildern 
„Arboretum“ folgen.
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INFOS 

Bei zu geringer Teilnehmerzahl oder gefährlichen Wetter-
lagen behalten wir uns vor, eine Veranstaltung abzusagen.

Adresse:
Wald und Holz NRW
Regionalforstamt Bergisches Land
Waldpädagogisches Zentrum Burgholz
Friedensstraße 69
42349 Wuppertal
Telefon:  02261/7010-321
E-Mail:  wpz-burgholz@wald-und-holz.nrw.de
URL:  wald.nrw/wpz-burgholz

Erreichbarkeit:
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir während 
unserer Veranstaltungen telefonisch nicht immer erreich-
bar sind. Eine E-Mail erreicht uns immer und wir reagieren 
zeitnah.

Tagungsmöglichkeiten:
Für Gruppen bis zu 25 Personen kann zu Tagungszwecken 
ein Seminarraum gemietet werden. Beamer, Overhead-
projektor und Leinwand (fest installiert) sind vorhanden.
Die Preise betragen für ganztägige Buchungen 90,00 € 
und für halbtägige/mehrstündige Buchungen 60,00 € 
zuzüglich Umsatzsteuer.
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